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Unter dem Motto «Kommt! Bringt eure Last.» angelehnt an Matthäus 11,28-

30 laden die Frauen aus Nigeria zu einer Reise in ihre Heimat, ihr Leben und 

ihre Herausforderungen ein.   
 

Nigeria ist ein Land der Gegensätze: reich an Kulturen, Sprachen und Religionen 

und zugleich geprägt von Spannungen, Armut und Gewalt. Frauen tragen auf dem 

Land schwere Lasten auf dem Kopf, doch noch schwerer wiegen oft die unsicht- 

baren Lasten des Lebens. In den Städten zeigt sich ein anderes Bild: Nigeria ist 

mit über 230 Millionen Menschen ein aufstrebendes Schwellenland, doch der 

Wohlstand erreicht nur wenige. 
 

Am Weltgebetstag schauen wir auf die Wunder der Schöpfung, teilen Freude und 

nehmen auch die dunklen Seiten des Lebens in den Blick. In allem suchen wir 

Gottes Nähe, die tröstet und Hoffnung schenkt. Es ist eine Einladung zu 

Solidarität, Gebet und Hoffnung. - Lassen Sie uns ins Gespräch kommen und die 

Gemeinschaft geniessen!   
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

s’ Fritigs-Träff Team 


