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Rezept für das neue Jahr
Das neue Jahr hat begonnen. Ja, 
der Beginn eines neuen Jahres 
beeinflusst auch unser Leben. 
Wir nehmen uns vor im neuen 
Jahr dieses oder jenes zu ändern 
und anders zu machen. Umfra-
gen haben ergeben, dass die 
Menschen sich gute Vorsätze vor-
nehmen, wie z.B. Stress vermei-
den und abbauen, mehr Zeit mit 
der Familie verbringen, sich ge-
sünder ernähren und mehr Sport 
treiben. Wir wissen alle, wie 
schwierig es ist, diese Vorsätze in 
die Tat umzusetzen und sich die-
se sehr schnell in Schall und 
Rauch auflösen.  Die Mutter von 
Johann Wolfgang von Goethe, 
Katharina Elisabeth Goethe 
(1731-1808), hat einmal folgendes 
Rezept empfohlen:
«Die Vorsätze sind gefasst und 
wir starten (in ein neues Jahr, 

RED.). Man nehme 12 Monate, 
putze sie ganz sauber von Bitter-
keit, Geiz, Pedanterie und Angst, 
zerlege jeden Monat in 30 oder 31 
Teile, so dass der Vorrat genau 
für ein Jahr reicht. Es wird jeden 
Tag einzeln angerichtet aus ei-
nem Teil Arbeit und zwei Teilen 
Frohsinn und Humor. Man füge 
drei gehäufte Esslöffel Optimis-
mus hinzu, einen Teelöffel Tole-
ranz, ein Körnchen Ironie und 
eine Prise Takt. 
Dann wird die Masse reichlich 
mit Liebe begossen. Das fertige 
Gericht schmücke man mit 
Sträusschen kleiner Aufmerk-
samkeiten und serviere es täglich 
mit Heiterkeit. »
Ich wünsche Ihnen gutes Gelin-
gen im neuen Jahr!

Pfr. Vincent Chaignat

ChileBrief

Das traurige Herz und 
der kühle Verstand

Vor einigen Jahren, im Sommer 
war es, als ich beim Himbeeren 
pflücken war. Plötzlich stand 
Vincent Chaignat im Garten. 
Wir haben ein Problem, Anna 
Senn gibt nach
über 20 Jahren die Leitung, Es-
sen für Alleinstehende, ab. Du 
hast sie einige Male beim
organisieren unterstützt und sie 
hat dich als Nachfolge vorge-
schlagen. Übernimmst du das?
Ich war und bin der Überzeu-
gung, dass das Ganze eine gute 
Sache ist und weitergeführt
werden muss. Der Anlass wur-
de in Zmittag am 15. unbe-
nannt. Ich wurde von Anfang 
an von Allen akzeptiert. Zu-
sammen mit meiner Frau habe 
ich in all den Jahren diese Es-
sen mit Freude organisiert. Es 
wurde mir immer warm ums 
Herz, soviel Freude und Dank-
barkeit an jedem 15. zu erhal-
ten. Auch von den Wirten und 
ihrem Personal bekamen die 
Gruppe und ich viel positives 
Echo. Mit Kathy Walti über-
nimmt eine jüngere Person nun 
die Leitung. Damit schliesst 
sich ungeplant der Kreis. 
Kathys Schwiegermutter war 
nämlich Mitgründerin des 
Essens für Alleinstehende.

Fortzetzung Blauer Balken
auf Seite 3 unter Aktuell.



Autofahrdienst:
jeweils 15 Minuten vor 
Gottesdienstbeginn
bei den Ortsbus-Haltestellen
Ringlikon-Langwies, 
Ringlikon-Dorf, Gättern und 
Katholische Kirche

Gottesdienste 
Sonntag, 1. Januar

17:00 Uhr, ref. Kirche
Neujahrsgottesdienst zum 
Beginn des neuen Jahres 
mit Andacht + Orgelmusik
Predigt: Pfr. Vincent Chaignat
Orgel: Livio Castioni
Kollekte: 
Arche Biohof Ringlikon

Sonntag, 8. Januar
10:00 Uhr, ref. Kirche
Gottesdienst
Predigt: Pfr. Vincent Chaignat
Orgel: Livio Castioni
Kollekte: Blinker Jugend-
beratung, Limmattal

Mittwoch, 11. Januar
7:00 Uhr, ref. Kirche
Morgen-Input mit
Pfr. Vincent Chaignat

Donnerstag, 12. Januar
10:30 Uhr, Im Spilhöfler 2a
Kurz-Gottesdienst

Sonntag, 15. Januar
10:00 Uhr, ref. Kirche
Tauf-Gottesdienst
Predigt: Pfr. Vincent Chaginat
Orgel: Livio Castioni
Kollekte: 
Zürcher Stadtmission

Sonntag, 22. Januar
10:00 Uhr, ref. Kirche
Predigt: Pfr. Jürgen Seidel
Orgel: Jackie Rubi
Kollekte: Mission 21

Mittwoch, 25. Januar
7:00 Uhr, ref. Kirche
Morgen-Input mit 
Pfr. Vincent Chaignat

Donnerstag, 26. Januar
10:30 Uhr, Im Spilhöfler 2a
Kurz-Gottesdienst

Sonntag, 29. Januar
17:00 Uhr, ref. Kirche
Gottesdienst zum Thema 
Freiwilligenarbeit
Predigt: Pfr. Vincent Chaignat
Livio Castioni, Orgel
Kollekte:  
Evangelische Lepramission
Details auf Seite 3.

Januar 2017 Agenda

Änderungen möglich. 
Aktuellste Daten im 
wöchentlichen Kurier.

Taufsonntage
15. Januar, 12. Februar,
26. März, 2. April 2017

Chinder Chile
Mittwoch, 11./18. + 25. Januar

9:30 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
Singe mit de Chliinschte

Mittwoch, 11. Januar
12:00 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
3. Klass-Unti - Gruppe A

Samstag, 14. Januar
09:00 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
3. Klass-Unti - Gruppe B

Mittwoch, 18. Januar
12:00 Uhr,
ref. Kirchgemeindezentrum
Minichile - Gruppe A

Samstag, 21. Januar
9:00 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
Minichile - Gruppe B

Freitag, 27. Januar
15:45 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
Club 4

Jungi Chile
Donnerstag, 12./19.+26. Januar

19:15 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
Konf-Unti

Erwachsene
Montag, 9. + 23. Januar

20:15 Uhr, Bühlstrasse 3
Ringliker Hauskreis

Dienstag, 10. Januar
12:00 Uhr, 
grosser Saal Üdiker-Huus
Zmittag für alli
Anmeldung an: 
zmittag@utikon.ch oder 
Telefon 044 200 17 00 bis
Freitag, 6. Januar 2017

Mittwoch, 11./18.+25. Januar
20:00 Uhr, 
ref. Kirchgemeindezentrum
Probe Let’Sing Choir

Sonntag, 15. Januar
12:00 Uhr, Bistro, Im Spilhöfler
«Zmittag am 15.»
Details in der Spalte unten.
 
 
 

Kollekten
06. November
     Reformationskollekte: 

CHF 240.80

13. November
Blindenseelsorge 
Kanton Zürich
CHF 174.20

20. November
VAKS Angehörige von 
Psychisch Kranken: 
CHF 343.45

27. November 
Mission 21:
CHF 129.70

Freud und Leid
Abschiede

30. November
Hans Baumann, geb. 1930, 
Im Spilhöfler 2

02. Dezember
Valentin Heuss, geb. 1929, 
Im Spilhöfler 8

13. Dezember
Rudolf Binder, geb. 1929, 
Haldenacherstrasse 4

17. Dezember
Yvonne Kunz, geb. 1924, 
Im Spilhöfler 2

Jahresprogramm
Das neue Jahrespro-
gramm 2017 kann ab 
sofort auf unserer Web-
seite angeschaut und her-
unter geladen werden. 

Wünschen Sie eine ge-
druckte Version? Gerne 
senden wir Ihnen diese 
auf Wunsch zu. 

Melden Sie sich einfach 
auf dem Sekretariat, Tele-
fon 044 200 17 00.
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«Zmittag am 15.»

Anmeldungen bis 14. Januar an Kathy Walti,
079 457 99 70 oder kathy.walti@uitikon.ch.

Immer am 15. des Monats 
treffen wir uns zum Essen, 
Plaudern, Trinken, Geschich-
ten erzählen. 
Alle sind willkommen, Junge 
und Alte, Alleinstehende und 
Paare.
Am Sonntag, 15. Januar 
im Bistro, Im Spilhöfler 4



Aktuell
Zum Abschied von
Barbara Stalder

Liebe Barbara

Nach einem Jahr als Sigristin in 
unserer Kirchgemeinde hast Du für 
das neue Jahr eine neue, berufli-
che Herausforderung angenom-
men.
Wir danken Dir für dein Engage-
ment in unserer Kirchgemeinde. Du 
hast Einiges bewegt, neue Ideen 
eingebracht und dafür gesorgt, 
dass für unsere unzähligen Aktivi-
täten (Gottesdienste, Abdankun-
gen, Fiire mit de Chliine, Konfunter-
richt, Apéro, und vieles mehr), die 
Infrastruktur immer bereitstand und 
unsere Räumlichkeiten à jour 
gehalten wurden. Herzlichen 
Dank!
Für deine Zukunft wünschen wir Dir 
alles Gute und Gottes spürbaren 
Segen.

Vincent Chaignat, Pfarrer

Fortsetzung Blauer Balken
von Seite 1:

Das Herz ist traurig, wenn ich die 
Leitung abgeben werde. Aber die 
Vernunft sagt ja zu diesem Ent-
scheid. Wenn man in der heutigen 
Zeit Personen findet, die bereit sind, 
eine Aufgabe in der Öffentlichkeit 
zu übernehmen, dann soll man ihnen 
das Vertrauen schenken und das 
Amt übergeben.
Meine Frau und ich werden weiter-
hin mit Freude am Zmittag am 15. 
teilnehmen.
Kathy wünsche ich, dass sie soviel 
Freude und Befriedigung erhält, wie 
ich sie bekommen habe.
Ich habe in all den Jahren so viel 
Dank und Vertrauen von der Kir-
chenpflege, dem Pfarrer, dem
Sekretariat usw. erhalten, dass ich 
einfach meinerseits Allen nur 
DANKE sagen kann.

Fredi Wismer

Gottesdienst im Rahmen der Freiwilligenarbeit

Predigt und Liturgie: Vincent Chaignat, Pfarrer

Livio Castioni, Orgel

Zu diesem Gottesdienst sind alle herzlich eingeladen.

Anschliessend sind die Freiwillig Mitarbeitenden zum Raclette-Essen und gemütlichen Zusammensein im 
reformierten Kirchgemeindezentrum eingeladen.

Herzlich laden ein: 
Die Kirchenpflege, Vincent Chaignat, Pfarrer und die Mitarbeitenden

(Bitte beachten Sie: Am Morgen findet kein Gottesdienst statt!)

Sonntag, 29. Januar, 17:00 Uhr,
reformierte Kirche

«God’s work - our hands»

Abendmahlsgottesdienst mit der Konfklasse
Sonntag, 5. Februar 2016, 1000 Uhr,
reformierte Kirche

«In Christus vereint»

Jesus hat am Abend vor seiner Kreuzigung 
noch ein letztes Mal mit seinen Jüngern zu-
sammen zu Abend gegessen. Dieses letzte Mahl 
Jesu wurde zum ersten Abendmahl. An jenem 
Abend, als Jesus Brot und den Kelch mit Wein 
austeilte, hat er die berühmten Worte gespro-
chen, die bei jedem Abendmahl zitiert werden: 
„Nehmt und esst. Dies ist mein Leib. Solches 
tut zu meinem Gedächtnis. Nehmt und trinkt. 
Dieser Kelch ist der neue Bund, gestiftet durch 
mein Blut. Solches tut zu meinem Gedächtnis.» 
Nach diesen Worten feiern wir das Abend-
mahl: in Erinnerung an Jesus und als Gemein-
schaftsmahl. Im Abendmahl lädt Jesus die 
Menschen ein, sich im spirituellen Sinne mit 
ihm zu vereinen und darüber nachzudenken, 
was es in unserer Welt heisst, Gott zu lieben 
und seinen Nächsten, wie sich selbst. 

          Bild: Landeskirche Kanton Zürich

Bild: Christ our Emmanuel, Lutheran Church)

Die Abendmahlsfeier wird durch die Konfirmanden-
klasse mitgestaltet.  

Nach dem Gottesdienst offerieren wir Ihnen einen Apé-
ro im reformierten Kirchgemeindezentrum, 1. Stock, 
Üdiker-Huus.

Wir freuen uns, mit Ihnen diesen Gottesdienst zu 
feiern!

Die Konfirmandenklasse und Pfr. Vincent



Monats-Tipp

Singe mit de Chliinschte
Immer am Mittwochmorgen

9:30 Uhr im ref. Kirchgemeindezentrum
Unser Eltern-Kind-Singen erfreut sich immer grosser Beliebtheit.
 
Gemeinsam mit Mutter, Vater oder Grosseltern lernen wir mit den 
Jüngsten während ca. 40 Minuten ältere und neuere Kinderlieder. Wir 
nehmen uns auch Zeit für ein gemeinsames Znüni und zum Spielen und 
Plaudern. Vorkenntnisse sind nicht nötig. Einfach Spass am Singen. 

Am 11. Januar startet unser neuer Kurs mit dem Thema
«Flöckli tanzed»

Informationen und Anmeldung bei Martina Oetiker, 
Familienbegleitung
Tel. 044 200 17 03 oder m.oetiker@uitikon.ch

www.refkirche-uitikon.ch

Zuhause im neuen Jahr

Zuhause ist, wo die Liebe wohnt,
Erinnerungen geboren werden,
Freunde immer willkommen sind
und jederzeit ein Lächeln 
auf dich wartet.

Heissen wir das neue Jahr willkommen mit einem Fest unter Familie, 
Freunden und Fremden. Auf dass es gesegnet sei mit Liebe, 
Freude und Gesundheit.

Ein gutes neues Jahr wünschen Ihnen herzlich
alle Mitarbeitenden der reformierten Kirche Uitikon.
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Lets’Sing Choir
Nach dem erfolgreichen Konzert vom November 2016 beginnen wir 
unsere Chorproben wieder am 
Mittwoch, 11. Januar 2017,
20:00 Uhr, ref. Kirchgemeindezentrum, Üdiker-Hus, 1. Stock
Schon Marin Luther hat in seinen Tischreden «die Musica» als ein 
«herrlich und göttlich Geschenck und Gabe» angepriesen, die den 
Menschen «fröhlich mache».

Für das Jahr 2017 hat unser Chordirigent, Livio Castioni, wieder ein 
tolles Singprogramm zusammengestellt.
Etwas Gutes tun für das seelische Wohlbefinden? Dann kommen Sie 
am Mittwoch, 11. Januar 2017 in die erste Chorprobe. Vorkenntnisse 
sind keine nötig, Sie müssen nur ihre Freude am Singen mitbringen.

Livio Castioni und Pfarrer Vincent Chaignat


